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Spike hat
alles
verändert
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Das Spike-Protein hat die Gesundheitswelt nachhaltig verändert – und zwar

im negativen Sinne.

Immer mehr Daten und Statistiken weisen auf besorgniserregende

Entwicklungen hin, z. B.:

Die Zahl der Totgeburten steigt – in mehreren Ländern berichten

Kliniken von deutlichen Zunahmen, die zeitlich mit der Verbreitung von

Spike-Protein korrelieren.

Die Übersterblichkeit nimmt deutlich zu – Jahr für Jahr sterben

Zehntausende Menschen mehr, als es die Prognosen erwarten ließen.

Viele Erkrankungen verlaufen extrem viel schneller als früher –

Turbokrebs, Turbodemenz, Turbo-MS u.v.m. ("Turbo-Krankheiten”

kannte man vor 2019 nicht)

Die Quote an P�egebedürftigen und Menschen mit Behinderungen

wächst – chronische Erkrankungen, Einschränkungen der

Leistungsfähigkeit und dauerhafte Gesundheitsschäden sind auf einem

Höchststand.

Dies wird auch auf den folgenden Gra�ken deutlich:

© Kurt Müller und Dirk Seeling, 2025 Sound of Truth Publishing UG
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Quelle

© Kurt Müller und Dirk Seeling, 2025 Sound of Truth Publishing UG
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Diese Trends sind keine Einzelfälle, sondern wiederholen sich in vielen

Ländern und Bevölkerungsgruppen.

 WICHTIGE INFO 

Dabei spielt es keine Rolle, ob Spike durch eine

„Impfung“, eine Infektion oder sogar durch

Shedding in den Körper gelangt – die Folgen

sind dieselben.
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Das neue
Supertoxin?
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Viele Experten bezeichnen Spike

inzwischen als „Supertoxin“ – weil es

den Körper gleich an mehreren

Fronten angreift. Es bleibt lange im

Organismus, verteilt sich in

verschiedene Gewebe und bringt

zentrale Systeme aus dem

Gleichgewicht.

Diese unvollständige Au�istung zeigt,

auf welche vielfältige Art und Weise

Spike unserer Gesundheit schaden

kann:

Systemische Verteilung – Spike

gelangt über die Blutbahn in

nahezu jedes Gewebe. Es �ndet

sich nicht nur in Blut und Lunge,

sondern auch in Herz,

Geschlechtsorganen, Gehirn und

allen anderen Organen und

Zellen sowie Stammzellen (!).

Durchbruch der Blut-Hirn-

Schranke – normalerweise

schützt diese Barriere das

Gehirn vor Schadstoffen. Spike

durchdringt sie und erreicht

direkt das Nervensystem.

Neuroin�ammation – im Gehirn

und Nervengewebe löst es

entzündliche Prozesse aus, die

die neuronale Kommunikation

stören und langfristig

neurodegenerative

Erkrankungen begünstigen

können.

Chronische Entzündung –

selbst nach Infektion oder

Injektion bleiben

Entzündungsprozesse massiv,

was zu dauerhafter Belastung

des Immunsystems führt.
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Mikrothromben &

Gefäßschäden– Spike

verändert die

Blutgerinnung, fördert

Mikrothromben und

schädigt die Gefäßwände

– eine Erklärung für viele

Herz-Kreislauf-

Beschwerden und eine

Ursache, dass es mit der

Zeit immer nur noch

schlimmer wird.

Darm & Mikrobiom –

Spike kann sowohl in

Darmbakterien als auch in

den Epithelzellen des

Darms überdauern. Das

führt zu Dysbiose (bzw.

verstärkt bereits

vorhandene Dysbiosen),

Produktion von toxischen

Peptiden und „Leaky Gut“.

Statt der guten

Neurotransmitter werden

nun Toxine produziert, die

diverse psychologische

Symptome bis hin zu

Psychosen hervorrufen

können.

Mitochondrien-Schädigung

– die „Kraftwerke“ der Zellen

werden blockiert, die

Energieproduktion bricht ein,

was zu einem systemischen

Verlust von

Stoffwechselqualität und

auch in die chronische

Erschöpfung führt.

Krebsregulation – Spike kann

Schutzmechanismen wie das

p53-Gen deaktivieren und so

die Entstehung aggressiver

Tumore („Turbokrebs“)

begünstigen.

Hormonelle Dysregulation –

es bringt zentrale

Hormonsysteme wie die

Hypothalamus-Hypophyse-

Nebennieren-Achse aus dem

Gleichgewicht, was

Erschöpfung,

Zyklusstörungen (z. B. PCOS)

oder Libidoverlust nach sich

ziehen kann.

Gestörte Entgiftung – Spike

beeinträchtigt die

Autophagie und schwächt die

Leber, wodurch Giftstoffe

schlechter abgebaut und

ausgeschieden werden.
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Histamin & Mastzellen –

es aktiviert Mastzellen,

führt zu einer

Überproduktion von

Histamin und begünstigt

so Unverträglichkeiten

und pseudoallergische

Reaktionen.

Autoimmunprozesse –

das fehlgeleitete

Immunsystem beginnt,

körpereigene Strukturen

anzugreifen, insbesondere

bei Menschen mit

bestehenden

Belastungen.

Angriff auf Stammzellen

– Spike schädigt die

Stammzellen im

Knochenmark, die für

Heilung und Regeneration

zuständig sind. Weniger

funktionstüchtige

Stammzellen bedeuten

verlangsamte

Wundheilung,

beschleunigte Alterung

und eine deutlich

eingeschränkte Fähigkeit

zur Regeneration.

� Demzufolge kann Spike an

nahezu allen Symptomen im

Körper beteiligt sein:

Beschwerden, die schon da

waren, werden massiv

beschleunigt, verstärkt und

auch schwerer therapierbar –

je länger nicht gehandelt

wird, desto komplexer muss

die Therapie sein.

Schwachstellen, die jahrelang

„still“ geblieben sind, können

plötzlich ausbrechen.

Menschen, die bereits krank

waren, erleben oft eine

deutliche Verschlechterung.

Selbst zuvor gesunde

Menschen entwickeln neue

Symptome – scheinbar „aus

dem Nichts“.
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Die folgende Gra�k zeigt beispielhaft, an welchen Stellen Spike im Körper

ansetzt – und welche Folgen entstehen können: von chronischen

Entzündungen über Herz-Kreislauf-Erkrankungen bis hin zu

neurodegenerativen Prozessen und Turbokrebs.
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Spike ist nur
die Spitze
des
Eisbergs?
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Chronische Erkrankungen haben schon in den letzten Jahrzehnten stark

zugenommen – ausgelöst durch viele Ursachen: Umweltbelastungen, Toxine,

Stress, Fehlernährung, Medikamente und mehr.

Das Spike-Protein wirkt hier wie ein Brandbeschleuniger: Es verstärkt

bestehende Krankheitsursachen, befeuert Symptome, die schon da waren,

und schafft noch stärkere Symptomkomplexe und völlig neue

Krankheitsbilder – bis hin zu Turbokrebs.
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Copyright: Benjamin Börner / Börner Lebenswerk

Die obere Gra�k, auf der Ursachen und Symptome nur beispielhaft dargestellt

sind, zeigt das Prinzip des Eisbergs:

Sichtbar sind nur die Symptome wie Schmerzen, Müdigkeit oder

Burnout.

Unsichtbar unter der Wasserober�äche liegen die eigentlichen Ursachen

– und Spike wirkt auf diese wie ein Brandbeschleuniger.
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Spike stellt dabei einen völlig neuen X-Faktor dar: Therapien, die bis 2019 noch

gut funktionierten, greifen heute oft nicht mehr, wenn Spike nicht zugleich

entgiftet und die durch Spike verursachten Schäden nicht aktiv mitbehandelt

werden.

Wenn man nur die Symptome behandelt, bleiben die Erfolge ober�ächlich.

Wirkliche Heilung gelingt erst, wenn man die Ursachen in den Blick nimmt –

inklusive der Belastung durch Spike.

Neben Spike sind seit 2019 noch weitere neue Belastungen hinzugekommen –

darunter Polyethylenglycol (PEG), Lipidnanopartikel (LNPs), modi�zierte

mRNA (modRNA) sowie 5G. Diese Faktoren wirken wie zusätzliche Toxine, die

unser Immun- und Entgiftungssystem stark beanspruchen und bestehende

Krankheitsprozesse weiter verschärfen können.
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Und
jetzt?
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Das bedeutet auch: 

Hochwertige Bio-Lebensmittel – frei von Pestiziden, Glyphosat und

Zusatzstoffen

Anti-entzündliche Ernährung – reich an Antioxidantien, frei von

Industriezucker, Transfetten, Gluten, Casein & Co.

Hochwertige Nahrungsergänzung für eine optimale

Nährstoffversorgung: Ein sehr gutes Multi-Produkt ist die

Mitochondrien Formula Sport (10 % Code: soeren10). Sie zeichnet sich

durch ihr besonders breites Spektrum an Mikronährstoffen,

Antioxidantien und mitochondrialen Aktivatoren aus.

Regelmäßige Entgiftung – Schwermetalle, Umwelttoxine und Co.

ausleiten und die Neu-Aufnahme von Giften auf ein Minimum reduzieren

Darmgesundheit fördern – Mikrobiom aufbauen, Leaky Gut schließen

Schlafhygiene – erholsamer Schlaf als Basis für Heilung

Bewegung und Sport – moderat und angepasst an die individuelle

Belastbarkeit (Bei Spikebelastung besteht akutes Übertrainingsrisiko –

Sport muss an unsere neue Zeit angepasst werden)

Stressmanagement – Techniken zur Entspannung und Regulation des

Nervensystems

Traumatherapie – Verarbeitung tiefer seelischer Belastungen inkl.

Entwicklungs- und Bindungstraumata

Schutz vor Elektrosmog und Strahlenbelastung – bewusster Umgang

mit WLAN, 5G und Handystrahlung

Lichthygiene – direkt morgens und generell viel Tageslicht, Reduktion

von künstlichem Blaulicht am Abend

Alles, was schon vor Spike für Prävention und Heilung entscheidend war, ist

heute wichtiger denn je. Denn wenn Spike bestehende Belastungen verstärkt,

dann werden konsequente Basis-Gesundheits-Maßnahmen für Prävention

und Therapie unverzichtbar:
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Wärme- und Kälteanwendungen – Sauna, Eisbäder, Wechselduschen

(auch hier bitte auf die Verträglichkeit achten – viel hilft nicht unbedingt

viel)

Gesunde Beziehungen und ein unterstützendes Umfeld – soziale

Stabilität als Heilfaktor

Atmung und Sauerstoffversorgung – bewusste Atmung, Atemtherapie,

frische Luft

Sauberes Trinkwasser – frei von Rückständen, Mikroplastik und

Schwermetallen

Geistige und spirituelle Ausrichtung – positive Lebenshaltung, Sinn und

Dankbarkeit

Auf dieser Basis können Spike-Detox-Maßnahmen ihr Potential gut entfalten.

17



05
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Detox
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Es gibt inzwischen viele sogenannte Anti-Spike-Mittel – doch nicht alle halten,

was sie versprechen: Manche wirken kaum oder gar nicht, manche sind nur

eingeschränkt hilfreich, und einige können dem Körper sogar mehr schaden als

nutzen.

Wenn ich mich für ein einziges Produkt zur Spike-Entgiftung entscheiden

müsste, dann wäre es das Liquid Spectrum von Molecusan. Seine Wirksamkeit

wurde in zahlreichen Untersuchungen bestätigt – und es zählt mittlerweile zum

Standardrepertoire vieler internationaler Top-Experten.

Seine Wirksamkeit konnte mittlerweile nicht nur in zahlreichen Untersuchungen

datenbasiert bestätigt werden, sondern es ist auch das einzige Produkt, welches

der Komplexität des Problems entspricht.
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Alle anderen zielen höchstens darauf ab, freies Spike zu entgiften oder gar zu

zerlegen. Ob dies tatsächlich funktioniert, ist nicht durch Daten bewiesen.

Auf der folgenden Gra�k (bereitgestellt von Joachim Gerlach – du kennst sie

vielleicht schon) siehst du, wie sich Spike innerhalb von 72 Stunden im ganzen

Körper einer Labormaus ausbreitet:
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Doch jetzt wird’s richtig spannend: 

Wusstest du das?

Die folgende Gra�k zeigt deutlich:

Die nächste Gra�k zeigt, dass das Spike-Protein an allen Tagen bei der mit

dem Liquid Spectrum behandelten Maus (Treated") deutlich stärker reduziert

wurde, als bei der unbehandelten ("Untreated").

Viele Labore schlagen Alarm: Normales Blut ist kaum noch zu �nden.

Mikrothromben – winzige Blutgerinnsel – sind mittlerweile fast überall

nachweisbar, so die Einschätzung führender Spike-Diagnostik-Experten.

Bereits nach 8 Wochen Einnahme von Liquid Spectrum wurden die

Mikrothromben massiv reduziert – sie sind kaum noch sichtbar.
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Warum das so wichtig ist: 

Was genau ist Liquid Spectrum?

Liquid Spectrum ist eine patentierte und einzigartige Kombination

hochpotenter P�anzenextrakte in emulgierter Flüssigform, die gezielt für

maximale zelluläre Aufnahme entwickelt wurde.

Die Köpfe hinter dem Produkt forschen seit über fünf Jahren intensiv an

Lösungen rund um die P(l)andemie – Tag für Tag, weltweit vernetzt.

Besonders hervorzuheben ist Joachim Gerlach, der sich seit Beginn der Krise

täglich viele Stunden der Recherche widmet. Er hat mehr als 25.000 Studien

und Fachartikel ausgewertet und ist international mit Ärzten, Therapeuten,

Forschern und Laboren vernetzt.

Sein Ziel: Die Puzzleteile zusammenzufügen – und wirksame Lösungen

greifbar zu machen.

Mikrothromben blockieren die feinsten Gefäße und können zu Organstress,

Herzproblemen, Gehirnnebel, chronischer Erschöpfung u.v.m. führen – oft

ohne sofort erkennbare Ursache.
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Das Liquid Spectrum wird

immer wieder mit den

neuesten Erkenntnissen

optimiert. Auch deswegen wird

es weltweit von vielen

führenden Spike-Experten

empfohlen.

Die Entwickler haben mehr als

300 Mechanismen für die

Wirkstoffe dokumentiert,

entweder aus eigenen

Untersuchungen oder aus der

Literatur.

Hinweis: Die enthaltene Glukose

und Saccharose wirken nicht

nur als Träger, sondern

erleichtern aktiv das Eindringen

der Wirkstoffe in die Zellen –

genau dort, wo Spike-Proteine

Schäden anrichten können.

Diese P�anzenextrakte aus dem

Liquid Spectrum helfen gezielt

gegen Spike und seine Folgen:

Schnurbaum (Sophora japonica)

→ Liefert Quercetin: antiviral,

antihistaminisch, schützt vor Spike-

Bindung.

Grüner Tee (Camellia sinensis) →
EGCG: hemmt Virusvermehrung,

schützt Gehirn und Immunsystem.

Zitrus (Citrus reticulata) →
Hesperidin: Gefäßschutz, verringert

Mikrothromben und

Entzündungen.

Baikal-Helmkraut (Scutellaria

baicalensis) → Neuro- und

entzündungshemmend, stabilisiert

das Immunsystem.

Kurkuma (Curcuma longa) →
Curcumin: blockiert Entzündung,

schützt Mitochondrien.

Süßholzwurzel (Glycyrrhiza

glabra) → Antiviral, unterstützt bei

EBV-/HSV-Reaktivierung.

Schwarzer Pfeffer (Piper nigrum)

→ Piperin: verbessert die

Aufnahme von Curcumin und

Quercetin.
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Was bringt dir das konkret?

✅ Weniger Entzündungen im Körper

✅ Klarerer Kopf und weniger Brain Fog

✅ Spürbar mehr Energie im Alltag

✅ Ein stabileres Immunsystem – auch bei Reaktivierungen

✅ Unterstützung beim Abbau von Mikrothromben und Spike

Vielleicht fragst du dich:

„Klingt alles gut – aber bringt das Produkt wirklich etwas?“

Die Antwort ist: Ja – und das lässt sich sogar objektiv belegen.

Die Diagnostik eines realen Patienten (siehe Gra�k unten) zeigt eindrucksvoll:

Die Menge an Spike-Protein im Körper wurde in nur wenigen Wochen

drastisch reduziert.

Ein klarer Hinweis darauf, dass die gezielte Anwendung von Liquid

Spectrum tief im System etwas bewegt.

Das passt auch zu dem, was viele Experten berichten – und was tausende

Anwender spüren:

✅ Mehr Energie

✅ Klarerer Kopf

✅ Weniger Symptome

✅ Endlich das Gefühl, dem Körper bei der Regeneration wirklich zu helfen
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Das Ergebnis schwarz auf weiß

Die Verlaufsmessungen bei Patient X zeigen einen deutlichen Rückgang der

Spike-Protein-Belastung in den Immunzellen: Von 188,04 pg am 22.07.2024 auf

nur noch 5,18 pg am 30.10.2024 – das entspricht einer Reduktion um rund 97 %

in knapp drei Monaten.

Während Plasma und Exosomen von Anfang an negativ waren, belegt dieser

Verlauf eine gezielte, tiefgreifende Entlastung auf Zellebene.

Was kaum jemand weiß:

Spike-belastete Immunzellen können ihre reguläre Funktion verlieren – sie

bleiben zwar im Körper, senden aber fehlerhafte Signale aus und blockieren

Heilungsprozesse.

Man spricht in diesem Zusammenhang auch von sogenannten „Zombie-

Zellen“. Die Gra�k zeigt eindrücklich, wie wichtig es ist, diese Spike-Last gezielt

zu reduzieren, um das Immunsystem wieder in Balance zu bringen.
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Natürlich gilt auch: Spike im Plasma, Serum oder in Exosomen ist

hochproblematisch – denn es zirkuliert im ganzen Körper und kann

systemisch Gewebe und Organe schädigen. Eine frühzeitige Klärung dieser

Kompartimente ist daher essenziell.
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Warum wirkt das Liquid

Spectrum so gut?

Durch die einzigartige

Kombination hochwirksamer

P�anzenextrakte und bioaktiver

Mikronährstoffe kann dieses

Produkt auf mehreren Ebenen

gleichzeitig ansetzen und somit

Spike und Spike-Folgeschäden

eliminieren:

✅ Es kann Mikrothromben und

Gefäßschäden entgegenwirken.

✅ Es unterstützt die

Zellregeneration und den

Wiederaufbau geschädigter

Strukturen.

✅ Es wirkt positiv auf Darm�ora

und Darmbarriere – die Basis

deines Immunsystems.

✅ Es kann epigenetische Prozesse

günstig beein�ussen, z. B. Schutz-

oder Reparaturgene aktivieren.

✅ Es schützt Herzmuskelgewebe

und kann kardiovaskulären

Symptomen vorbeugen.

✅ Und es kann das Immunsystem

modulieren, also sowohl beruhigen

als auch stärken – je nach Bedarf.

All das macht Liquid Spectrum zu

einem zentralen Baustein in der

ganzheitlichen Regeneration nach

Long Covid, Post Vac oder Spike-

Belastung, wovon die allermeisten

Menschen betroffen sind.

✅ Es kann Spike-Proteine im

Körper reduzieren.

✅ Es kann entzündliche Prozesse

gezielt beruhigen.
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Anwendung und Dosierung

von Liquid Spectrum:

Langsam einschleichen: Starte

mit ½ Teelöffel pro Tag und

steigere die Dosis je nach

Verträglichkeit auf bis zu 25 ml

täglich (entspricht ca. einer

halben Flasche)

Wichtig: Nicht auf nüchternen

Magen einnehmen. Vor

Gebrauch gut schütteln.

Tipp zur Einnahme: Wenn du

es pur nimmst: Vorher ein Glas

Wasser bereitstellen.

Einnehmen – und direkt

nachspülen (der Geschmack ist

etwas speziell).

Oder: Einfach in deinen

Smoothie oder Shake geben –

dort geht der Geschmack meist

komplett unter.

Bezugsquelle und

Gutscheincode:

�  Hier kannst du das

Produkt beziehen.  æ

 WICHTIGE INFO 

Mit dem Code

soeren10  sparst

du 10 % auf das

gesamte

Sortiment.
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Geheimtipp:

Das Neuro Spectrum Spray Night von Molecusan.

Es kann nicht nur als Mundspray verwendet werden, sondern die spezielle

Formulierung erlaubt es, das Spray auch absolut risikofrei in der Nase

anzuwenden. Dies ist ein “Gamechanger”, da das Melatonin über den

Riechnerv (auch erster Hirnnerv, lat. Nervus olfactorius) besonders ef�zient

aufgenommen wird und direkt im Gehirn wirken kann.

Melatonin gilt als eines der stärksten Antioxidantien überhaupt – es

unterstützt die nächtliche Regeneration, schützt Nervenzellen und fördert die

Gehirnentgiftung.

Zusätzlich sind weitere hochwirksame Anti-Spike-Substanzen enthalten, die

direkt im zentralen Nervensystem aktiv werden können. Damit vereint das

Spray gleich zwei Effekte: tiefere nächtliche Erholung und gezielte

Unterstützung bei Spikeschäden im Gehirn.

� Bezugsquelle (10 % Code: soeren10) æ

Molecusan ist of�zieller Partner des Spike-Kongresses.
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8 Wochen Spike-Detox-Protokoll (intensiv)

Nachfolgend �ndest du das Intensiv-Spike-Detox-Protokoll, das auf den

aktuellsten wissenschaftlichen Erkenntnissen basiert. 

Es berücksichtigt zudem die Problematik von Spike-Proteinen im

Darm ( ) sowie in Stammzellen ( ). 

Mit dem Code sparst du  auf den kompletten Shop.

weitere Infos weitere Infos

Die Produkte für das Protokoll �ndest du hier.

soeren10  10 %
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Bezugsquelle für die

Produkte (hier klicken).

Mit dem Code soeren��

sparst du �� %.
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Bezugsquelle für die

Produkte (hier klicken).

Mit dem Code soeren��

sparst du �� %.
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Mehr von Sören
Schumann:

Homepage

Youtube

Instagram

Sören Schumann ist Sportwissenschaftler, bioelektrischer und ganzheitlicher

Gesundheitsberater, Moderator und Autor. Viele Jahre litt er selbst unter

chronischen Symptomen und suchte daher nach den Ursachen. Heute erreicht

er mit seinen Inhalten rund um das Thema ganzheitliche Gesundheit jeden

Monat Millionen von Menschen, wodurch seine Plattform zu den

ein�ussreichsten und bedeutendsten in diesem Bereich zählt. Besonders

bekannt ist er für seine Interviews mit national und international führenden

Gesundheits-Experten.
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Angaben gemäß § 5 TMG:

DETOX NUTRITION EXPERTS INC.

4281 EXPRESS LN

SUITE L 3604

SARASOTA, FL 34249
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